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Abstract: The purpose of this text is to describe the contribution of Phonetics and Phonology
on PROFLETRAS course, to the teaching of the initial phases education at the Brazilian pub-
lic schools. The given data is related to the students performances in the abilities connected to
the different levels of phonological consciousness, interconnected to the Reading and writing
Caxias, 2015; Bernardelli, 2015). The theoretical basis consist of Cagliari (2009), Capovilla &
Capovilla (2010), Morais (2012), Lemle (1991), PNAIC (BRASIL, 2013), among others. The
results have shown that the progress of the reflection and manipulation processes of the sound
constituents of language are essential factors to the written language acquisition in harmony
with punctual habits of accompany of students necessities, in particular, to the uses of oral
language and writing of the referred students. Besides it is relevant the comprehension, by the
professors side, of the phonetic, phonologic and language variation basements involved to the
acquisition of Brazilian Portuguese language modalities.

1 Introdugéo

O entendimento sobre o ensino de Lingua
Portuguesa no Brasil tem suscitado discus-
sbes e pesquisas diversas com o objetivo
de trazer luz para a formacéo do professor,
como em relacdo ao ensino de alfabetiza-
cao e leitura. DiscussOes presentes na aca-
demia e nas formagdes continuadas®. E,
mais recentemente, no Mestrado Profissio-
nal em Letras (PROFLETRAS), a partir de
2013, que acontece em mais de cinquenta
unidades distribuidas em quarenta univer-
sidades federais e estaduais em todo o pais.

Desta feita, 0 PROFLETRAS estabelece
uma interface entre teoria e préatica ao dia-
logar com a escola. O professor é conduzi-
do a pesquisa sobre seu cotidiano de sala
de aula, numa escola socialmente hetero-
génea perante aos enfrentamentos relacio-
nados ao ensino. Dentre os quais, desta-
cam-se a visdo dicotbmica com que muitos

1 Cursos de treinamento oferecidos aos professores da
rede de ensino publica, pelos 6rgdos publicos, geralmente
sob a coordenacdo das universidades.
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professores se deparam em sua pratica,
como as criticas relativas ao ensino da lei-
tura e escrita baseadas no treino das habili-
dades de “codificacao” e “decodificagdo”,
dos métodos sintéticos como os silabicos,
fonico e métodos globais, confira Albu-
querque, Morais e Ferreira (2012).

Para Morais (2012, p. 14), hd uma “hege-
monia do discurso do letramento”, visto
gue muitos educadores e pesquisadores
defendem a ndo sistematizacdo da escrita
alfabética, pois o aprendizado se daria na-
turalmente na escola, de acordo com as
situacOes de leitura e producdo de textos.

Por sua vez Lemle (1991, p. 31) discute 0s
desafios da alfabetizacdo, quando o aluno
percebe que nem todas as relacOes le-
tra/fonema sdo regulares, como nos con-
textos linguisticos em que o0 som apresenta
restricdo de posicdo, como o som da letra |
que ndo é [I] e sim [u]; ou, a posi¢do em
que o0 som da letra o é [u], 0 som da letra e
é [i] e, outras diferencas. Além da arbitra-
riedade do sistema que “dura a vida intei-
ra”, pois sempre havera um momento de
inseguranca em relacdo a escrita de uma
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palavra. Consoante as regras de distribui-
cdo de sons e de letras, a palavra rosa, es-
crita com s poderia ser com z. Do mesmo
modo exame escrita com X, poderia ser
com s ou com z; igualmente hora tem h,
mas ora nao tem, apesar da similitude fo-
nética.

Considerando as criticas sobre os métodos
de alfabetizacédo e os recorrentes resultados
de insucesso escolar por parte da popula-
¢cdo de estudantes em alfabetizagcdo e/ou
letramento, mais o complexo processo de
alfabetizar, se faz oportuno que o professor
tenha clareza em relacdo ao qué e como
fazer ensinar, tendo em vista a énfase no
“ensino do sistema de escrita alfabética e 0
letramento” (Bernadelli; Barros, 2020, p.
34).

Ademais, é relevante o dominio tedrico em
Fonética e Fonologia. Entretanto, essa sea-
ra suscita outra questdo que extrapola as
discussOes deste texto. Por exemplo, o en-
sino de alfabetizacdo ser predominante-
mente da area de Pedagogia, e ndo de Le-
tras. SO recentemente aquela area passou a
integralizar em sua grade curricular a dis-
ciplina de Fonética e Fonologia, enquanto
0 Curso de Letras ainda soma esforcos para
que seus alunos saiam da graduacdo bem
fundamentados, além de tratar-se de uma
area de poucos adeptos.

No presente texto refletimos sobre a aqui-
sicdo da leitura e escrita nos anos iniciais
de escolarizacdo, considerando que o pro-
cesso de alfabetizacdo passa pelo desen-
volvimento da consciéncia fonoldgica
(Barros; Bernardelli; Caxias; 2017).

Partimos dos dados Bernardelli (2015) e
Caxias (2015) aplicados em duas escolas
publicas distintas, uma urbana, denomina-
da aqui de turma A, referente a fase final
de alfabetizacdo (3° ano, com 16 alunos,
faixa etéria entre 7 e 10 anos). A turma B,
escola rural, 1° ano da alfabetizacdo (7

40

alunos entre 6 e 7 anos de idade). Ambas
referentes ao Ensino Fundamental.

Tais experiéncias conciliam teoria e pratica
de ensino, desenvolvidas no &mbito do
PROFLETRAS, pela UFPB, e ratificam a
importancia do conhecimento tedrico em
Fonética e Fonologia por parte dos profes-
sores que trabalham com alfabetizacéo.

2 A aquisicdo da leitura e da escrita:
transformacéo de uma pratica docente

Em Bernardelli (2015), turma A, a avalia-
cao diagnostica dos alunos revelou que seis
encontravam-se em fase inicial da etapa
alfabética, comecgando a compreender o
principio alfabético; trés em fase avancada
da etapa alfabética, liam por meio da estra-
tégia fonologica; e sete na etapa ortografi-
ca, desenvolviam a leitura por meio da
estratégia lexical. A partir dessa realidade
desenvolveu uma bateria de atividades
denominada uma proposta didatica baseada
no Pacto Nacional Pela lIdade Certa, PNA-
IC (Brasil, 2013)2.

As atividades focaram nos niveis dos pro-
cessos linguisticos que caracterizam as
expressOes faladas como o de codificar
foneticamente a informacdo linguistica,
mas também considerando seu contetdo
semantico e pragmatico. Essa proposta
didatica foi desenvolvida em quatro etapas:
1. Lingua escrita e consciéncia de palavras;
2. Lingua escrita e consciéncia de silabas;
3. Lingua escrita e consciéncia de rimas e
aliteragoes; 4. Lingua escrita e consciéncia

2 0 Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa
(PNAIC) - foi um projeto de cinco anos, 2012-2017,
com o compromisso formal e solidario assumido pelos
governos Federal, do Distrito Federal, dos Estados e
dos Municipios para atender a Meta 5 do Plano Nacio-
nal da Educagao (PNE), que estabelecia a obrigatorie-
dade de “Alfabetizar todas as crianc¢as, no maximo, até
o final do 32 (terceiro) ano do ensino fundamental.
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de fonemas.

Neste texto, nos deteremos em um recorte
incluindo i. Lingua escrita e consciéncia de
palavras; ii. Lingua escrita e consciéncia de
silabas e iii. Lingua escrita e consciéncia
de fonemas. Os trés tdpicos foram traba-
Ihados com aplicacdo de atividades, num
crescente desde o diagnoéstico até a avalia-
c¢ao final.

A fase inicial compreendeu a leitura de um
poema a partir do qual foi elaborada a ati-
vidade de consciéncia fonoldgica. Nesta,
foi considerada consciéncia de palavras,
como: segmenté-las, localiza-las no texto,
contar o numero de palavras em um enun-
ciado, identificar a maior e a menor pala-
vra em um enunciado. Em relacdo a cons-
ciéncia de silabas, identificar palavras com
trés silabas, trocar silabas para formar uma
nova palavra, acrescentar uma silaba a pa-
lavra para formar uma nova, criar palavras
com base em nome e figuras, inverter sila-
bas de palavra para formar uma nova. Para
consciéncia de fonemas: pintar palavras
que apresentam a mesma quantidade de
sons (como em casa, abelha, telha, falei);
mudar o fonema inicial da palavra para
formar o nome de figuras mostradas (como
em rata, pata, gata, mata), entre outras ati-
vidades.

Os dados mostraram em relacdo as habili-
dades referentes a consciéncia de palavras,
os alunos ndo conseguiram segmentar a
frase em palavras, mesmo as palavras ten-
do sido lidas pelos alunos que ja se apro-
priaram da escrita alfabética e pronuncia-
das pela professora; ndo distinguiram pala-
vras escritas de forma hipossegmentada,
tanto aqueles que se encontravam no inicio
da etapa alfabética, como aqueles que ja
estavam em fase mais avancada ou mesmo
na etapa ortografica. Houve, por exemplo,
dificuldade em organizar as palavras numa
sequéncia que tivesse sentido.
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Em relacdo a atividade de contagem de
silabas de uma palavra, todos os alunos das
trés etapas alfabética inicial, avancada e
ortografica revelaram dificuldades.
Entretanto, aqueles do estdgio mais
avancado da etapa alfabética e da etapa
ortogréfica apresentaram maior
desenvoltura em relacdo aos exercicios
propostos, ratificando a estreita relagdo
entre o nivel de aquisicdo da lingua escrita
e a consciéncia fonolégica, corroborando
Capovilla e Capovilla (2010), Scherer
(2009), entre outros.

Vale ressaltar que a tarefa de
reconhecimento de silaba nédo é fécil, prin-
cipalmente pelo traco fonémico geral do
portugués brasileiro. Além da complexida-
de de distincdo entre ditongos e hiatos,
conforme Mattoso Camara (1992). Tépico
gue ndo se esgota na alfabetizacao.

A segmentacdo de palavras em sons
mostrou-se uma habilidade complexa de
consciéncia fonémica. Na contagem do
numero de sons, os alunos realizaram a
contagem das letras das palavras.

Ao longo da aplicacdo dos exercicios nas
diferentes etapas, 0S alunos avangaram em
relacdo as habilidades metafonologicas,
bem como na compreensao de determina-
das correspondéncias entre sons e letras.
Demonstraram maior dominio nas relages
grafofonémicas, como em relacdo as cor-
respondéncias biunivocas e nas relagdes
em que “uma letra pode representar dife-
rentes sons, segundo a posi¢ao”, como | em
inicio de silaba que soa como consoante
lateral, mas contexto de final de silaba, soa
com o som [u] como em casal (Lemle,
1991, p. 27).

A proposta didatica conduziu os alunos no
processo de aquisi¢ao da lingua escrita,
respeitando suas hipoteses em relagao a
escrita, possibilitando-lhes ousar em escre-
ver de acordo com essa percepgdo. Além
disso, promoveu a leitura de textos a partir
dos quais foram desenvolvidos exercicios
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orais e escritos, jogos e desafios como a
competicao de trava-linguas.

Diante do exposto, Bernadelli e Barros
(2020, p 47) afirmam

(...) o trabalho com a consciéncia fono-
logica, conciliado com a apresentacao
da escrita da palavra, torna o aluno
habil em reconhecer a palavra escrita,
levando-o a refletir sobre os compo-
nentes orais e escritos da palavra.

O segundo trabalho, de Caxias (2015),
voltou-se para 0s conhecimentos conven-
cionais do Sistema de Escrita Alfabética
que os alunos precisam desenvolver no
primeiro ano do ciclo da alfabetizagéo,
consoante o Guia de formacdo do Pnaic
(2013).

A proposta didatica conciliou atividades
relacionadas aos niveis de consciéncia fo-
nolégica, como: nivel de palavras, silabas,
rimas, aliteracbes e consciéncia de fone-
mas. Para desenvolver a consciéncia sila-
bica, as atividades propostas envolveu:
contar numeros de silabas; identificar a
silaba inicial, medial ou final de uma de-
terminada palavra; além de contar, seg-
mentar, unir, adicionar, suprimir, substituir
e transpor uma silaba da palavra para for-
mar um novo vocabulo. Todas as ativida-
des foram trabalhadas num crescente, di-
agnoéstico desenvolvimento da proposta
didatica até a avaliagdo final.

De um modo geral, inicialmente, os dados
apontaram para um fraco desempenho dos
alunos em relacdo as habilidades de cons-
ciéncia fonoldgica, especialmente nos ni-
veis de silabas e fonemas como separa-las
entre dois espacos em branco, excluir sila-
bas iniciais, substituicdo e manipulagéo
fonemas para formacgéo de novas palavras,
como em “Ligue os desenhos cujas pala-
vras comegam com 0 mesmo som (dese-
nhos de: casa, cama, bala, baldo, urso,
unha, pato, palhago)”, e “Troque o fonema
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inicial da palavra em destaque: [p] rato,
[1]rei.”

No que se refere ao desenvolvimento da
escrita, das sete criancas participantes da
pesquisa, seis encontravam-se na fase sila-
bica e uma na fase pré-silabica, em fase
inicial do desenvolvimento da escrita.
Também foi constatado que as criancas
apresentavam dificuldades em analisar a
propria fala, bem como refletir e manipular
as partes sonoras das palavras.

Assim, por exemplo, numa atividade de
percepcdo de consciéncia silabica, como
identificar silabas e a grafia de palavras
solicitadas no enunciado como: “De cada
palavra abaixo, que silaba vocé deve tirar,
para formar uma nova palavra?” Ativida-
de composta por palavras e figuras, sendo
uma figura de sapato, ao lado da palavra
sapato; outra figura de pato, sem a palavra
correspondente. Situacdo em que o aluno
precisava escrever a palavra corresponden-
te a figura pato. Na sequencia, uma figura
de camardo, ao lado da figura cama.
Igualmente constava a palavra camaréo
mas nao a palavra cama.

A atividade exigia do aluno, a capacidade
de perceber que a retirada de uma das sila-
bas das palavras sapato e camardo resulta-
ria na formacdo de novas palavras como
pato e cama. O resultado foi a escrita de
“apato”, “mardo”. Além disso, a maioria
escolheu as palavras aleatoriamente pelo
numero de letras e as escrevia no lugar
indicado, mas ndo sabia Ié-las.

Considerac0es finais

As turmas A e B foram avaliadas ao final
das atividades cujos dados correlacionados,
fase inicial versus desenvolvimento da
proposta didatica, apontaram para uma
evolucdo significativa relativa ao desem-
penho dos alunos. A bateria de atividades
mostrou-se importante ao conciliar o ensi-
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no sistemético da escrita alfabética com as
praticas sociais de leitura e escrita, como
enfatiza Magda Soares ao dizer que é ne-
cessario alfabetizar com método, ou “alfa-
beletrar” (2013, 2020).

O PROFLETRAS tem dado contribuigdes
ao conciliar pratica docente a pesquisa,
oxigenando boa parte dos professores que
atuam na educacdo basica.

Ademais é relevante situar que os resulta-
dos discutidos ndo constituem culto a um
método de ensino, mas a constatacdo de
progresso em face da escolha por desen-
volver no estudante a consciéncia fonolo-
gica a partir de atividades didaticas que
promovam a escrita alfabética, contrarian-
do, portanto, os defensores da ndo sistema-
tizacdo da escrita alfabética.
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